LUNEDI 16 MARZO
Is 65,17-21; Sal 29; Gv 4,43-54 Ti esaltero, Signore, perché mi hai risollevato

Gesu parti dalla Samaria per la Galilea. Gesu stesso infatti aveva dichiarato che un profeta non riceve onore nella
propria patria. Quando dunque giunse in Galilea, i Galilei lo accolsero, perché avevano visto tutto quello che aveva
fatto a Gerusalemme, durante la festa; anch’essi infatti erano andati alla festa.

Ando dunque di nuovo a Cana di Galilea, dove aveva cambiato I'acqua in vino. Vi era un funzionario del re, che aveva
un figlio malato a Cafarnao. Costui, udito che Gesu era venuto dalla Giudea in Galilea, si recod da lui e gli chiedeva di
scendere a guarire suo figlio, perché stava per morire.

Gesu gli disse: «Se non vedete segni e prodigi, voi non credete». Il funzionario del re gli disse: «Signore, scendi prima
che il mio bambino muoia». Gesu gli rispose: «Va', tuo figlio vive». Quell’'uomo credette alla parola che Gesu gli aveva
detto e si mise in cammino.

Proprio mentre scendeva, gli vennero incontro i suoi servi a dirgli: «Tuo figlio vive!». Volle sapere da loro a che ora
avesse cominciato a star meglio. Gli dissero: «leri, un’ora dopo mezzogiorno, la febbre lo ha lasciato». |l padre
riconobbe che proprio a quell’ora Gesu gli aveva detto: «Tuo figlio vive», e credette lui con tutta la sua famiglia.
Questo fu il secondo segno, che Gesu fece quando tornd dalla Giudea in Galilea.

MARTEDI 17 MARZO
Ez 47,1-9.12; Sal 45; Gv 5,1-3a.5-16 Dio ¢ per noi rifugio e fortezza

Ricorreva una festa dei Giudei e Gesu sali a Gerusalemme. A Gerusalemme, presso la porta delle Pecore, vi € una
piscina, chiamata in ebraico Betzata, con cinque portici, sotto i quali giaceva un grande numero di infermi, ciechi,
zoppi e paralitici.

Si trovava li un uomo che da trentotto anni era malato. Gesu, vedendolo giacere e sapendo che da molto tempo era
cosi, gli disse: «Vuoi guarire?». Gli rispose il malato: «Signore, non ho nessuno che mi immerga nella piscina quando
I'acqua si agita. Mentre infatti sto per andarvi, un altro scende prima di me». Gesu gli disse: «Alzati, prendi la tua
barella e camminay. E all'istante quel’'uomo guari: prese la sua barella e comincid a camminare.

Quel giorno perd era un sabato. Dissero dunque i Giudei al’'uomo che era stato guarito: «E sabato e non ti & lecito
portare la tua barella». Ma egli rispose loro: «Colui che mi ha guarito mi ha detto: “Prendi la tua barella e cammina”».
Gli domandarono allora: «Chi & 'uomo che ti ha detto: “Prendi e cammina®?». Ma colui che era stato guarito non
sapeva chi fosse; Gesu infatti si era allontanato perché vi era folla in quel luogo.

Poco dopo Gesu lo trovo nel tempio e gli disse: «Ecco: sei guarito! Non peccare piu, perché non ti accada qualcosa di
peggio». Quell'uomo se ne ando e riferi ai Giudei che era stato Gesu a guarirlo. Per questo i Giudei perseguitavano
Gesu, perché faceva tali cose di sabato.

MERCOLEDI 18 MARZO
Is 49,8-15; Sal 144; Gv 5,17-30 Misericordioso e pietoso & il Signore

Gesu disse ai Giudei: «ll Padre mio agisce anche ora e anch’io agisco». Per questo i Giudei cercavano ancor piu di
ucciderlo, perché non soltanto violava il sabato, ma chiamava Dio suo Padre, facendosi uguale a Dio.

Gesu riprese a parlare e disse loro: «In verita, in verita io vi dico: il Figlio da se stesso non pud fare nulla, se non cio
che vede fare dal Padre; quello che egli fa, anche il Figlio lo fa allo stesso modo. Il Padre infatti ama il Figlio, gli
manifesta tutto quello che fa e gli manifestera opere ancora piu grandi di queste, perché voi ne siate meravigliati.
Come il Padre risuscita i morti e da la vita, cosi anche il Figlio da la vita a chi egli vuole. Il Padre infatti non giudica
nessuno, ma ha dato ogni giudizio al Figlio, perché tutti onorino il Figlio come onorano il Padre. Chi non onora il Figlio,
non onora il Padre che lo ha mandato.

In verita, in verita io vi dico: chi ascolta la mia parola e crede a colui che mi ha mandato, ha la vita eterna e non va
incontro al giudizio, ma & passato dalla morte alla vita. In verita, in verita io vi dico: viene I'ora — ed & questa — in cui i
morti udranno la voce del Figlio di Dio e quelli che I'avranno ascoltata, vivranno.

Come infatti il Padre ha la vita in se stesso, cosi ha concesso anche al Figlio di avere la vita in se stesso, e gli ha dato
il potere di giudicare, perché & Figlio del’'uomo. Non meravigliatevi di questo: viene I'ora in cui tutti coloro che sono
nei sepolcri udranno la sua voce e usciranno, quanti fecero il bene per una risurrezione di vita e quanti fecero il male
per una risurrezione di condanna.

Da me, io non posso fare nulla. Giudico secondo quello che ascolto e il mio giudizio & giusto, perché non cerco la mia
volonta, ma la volonta di colui che mi ha mandato.

GIOVEDI 19 MARZO S. Giuseppe, sposo della B.V. Maria
2Sam 7,4-5a.12-14a.16; Sal 88; Rm 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24° (opp. Lc 2,41-51)

In eterno durera la sua discendenza

Giacobbe genero Giuseppe, lo sposo di Maria, dalla quale € nato Gesu, chiamato Cristo.



Cosi fu generato Gesu Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere
insieme si trovo incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, poiché era uomo giusto e non voleva
accusarla pubblicamente, penso di ripudiarla in segreto.

Mentre perd stava considerando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse:
«Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti il bambino che & generato in lei
viene dallo Spirito Santo; ella dara alla luce un figlio e tu lo chiamerai Gesu: egli infatti salvera il suo popolo dai suoi
peccati».

Quando si desto dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato I'angelo del Signore.

VENERDI 20 MARZO
Sap 2,1a.12-22; Sal 33; Gv 7,1-2.10.25-30 Il Signore & vicino a chi ha il cuore spezzato

Gesu se ne andava per la Galilea; infatti non voleva piu percorrere la Giudea, perché i Giudei cercavano di ucciderlo.
Si avvicinava intanto la festa dei Giudei, quella delle Capanne. Quando i suoi fratelli salirono per la festa, vi sali anche
lui: non apertamente, ma quasi di nascosto.

Alcuni abitanti di Gerusalemme dicevano: «Non & costui quello che cercano di uccidere? Ecco, egli parla liberamente,
eppure non gli dicono nulla. | capi hanno forse riconosciuto davvero che egli € il Cristo? Ma costui sappiamo di dov’e;
il Cristo invece, quando verra, nessuno sapra di dove sia».

Gesu allora, mentre insegnava nel tempio, esclamo: «Certo, voi mi conoscete e sapete di dove sono. Eppure non
sono venuto da me stesso, ma chi mi ha mandato € veritiero, e voi non lo conoscete. lo lo conosco, perché vengo da
lui ed egli mi ha mandato».

Cercavano allora di arrestarlo, ma nessuno riusci a mettere le mani su di lui, perché non era ancora giunta la sua ora.

SABATO 21 MARZO
Ger 11,18-20; Sal 7; Gv 7,40-53 Signore, mio Dio, in te ho trovato rifugio

All'udire le parole di Gesu, alcuni fra la gente dicevano: «Costui & davvero il profetal». Altri dicevano: «Costui € il
Cristo!». Altri invece dicevano: «ll Cristo viene forse dalla Galilea? Non dice la Scrittura: “Dalla stirpe di Davide e da
Betlemme, il villaggio di Davide, verra il Cristo”?». E tra la gente nacque un dissenso riguardo a lui.

Alcuni di loro volevano arrestarlo, ma nessuno mise le mani su di lui. Le guardie tornarono quindi dai capi dei
sacerdoti e dai farisei e questi dissero loro: «Perché non lo avete condotto qui?». Risposero le guardie: «Mai un uomo
ha parlato cosil». Ma i farisei replicarono loro: «Vi siete lasciati ingannare anche voi? Ha forse creduto in lui qualcuno
dei capi o dei farisei? Ma questa gente, che non conosce la Legge, € maledettal».

Allora Nicodemo, che era andato precedentemente da Gesu, ed era uno di loro, disse: «La nostra Legge giudica forse
un uomo prima di averlo ascoltato e di sapere cid che fa?». Gli risposero: «Sei forse anche tu della Galilea? Studia, e
vedrai che dalla Galilea non sorge profeta!». E ciascuno tornd a casa sua.

DOMENICA 22 MARZO V DOMENICA DI QUARESIMA
Ez 37,12-14; Sal 129; Rm 8,8-11; Gv 11,1-45 Il Signore & bonta e misericordia

Le sorelle di Lazzaro mandarono a dire a Gesu: «Signore, ecco, colui che tu ami & malato». All'udire questo, Gesu
disse: «Questa malattia non portera alla morte, ma & per la gloria di Dio, affinché per mezzo di essa il Figlio di Dio
venga glorificato». Gesu amava Marta e sua sorella e Lazzaro. Quando senti che era malato, rimase per due giorni
nel luogo dove si trovava. Poi disse ai discepoli: «<Andiamo di nuovo in Giudea!».

Quando Gesu arriv0, trovo Lazzaro che gia da quattro giorni era nel sepolcro. Marta, come udi che veniva Gesu, gli
ando incontro; Maria invece stava seduta in casa. Marta disse a Gesu: «Signore, se tu fossi stato qui, mio fratello non
sarebbe morto! Ma anche ora so che qualunque cosa tu chiederai a Dio, Dio te la concedera». Gesu le disse: «Tuo
fratello risorgera». Gli rispose Marta: «So che risorgera nella risurrezione dell’ultimo giorno». Gesu le disse: «lo sono
la risurrezione e la vita; chi crede in me, anche se muore, vivra; chiunque vive e crede in me, non morira in eterno.
Credi questo?». Gli rispose: «Si, o Signore, io credo che tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui che viene nel mondo».
Gesu si commosse profondamente e, molto turbato, domando: «Dove lo avete posto?». Gli dissero: «Signore, vieni a
vedere!». Gesu scoppid in pianto. Dissero allora i Giudei: «Guarda come lo amava!». Ma alcuni di loro dissero: «Lui,
che ha aperto gli occhi al cieco, non poteva anche far si che costui non morisse?».

Allora Gesu, ancora una volta commosso profondamente, si recd al sepolcro: era una grotta e contro di essa era
posta una pietra. Disse Gesu: «Togliete la pietral». Gli rispose Marta, la sorella del morto: «Signore, manda gia cattivo
odore: € li da quattro giorni». Le disse Gesu: «Non ti ho detto che, se crederai, vedrai la gloria di Dio?». Tolsero
dunque la pietra. Gesu allora alzo gli occhi e disse: «Padre, ti rendo grazie perché mi hai ascoltato. lo sapevo che mi
dai sempre ascolto, ma I'no detto per la gente che mi sta attorno, perché credano che tu mi hai mandato». Detto
questo, gridd a gran voce: «Lazzaro, vieni fuoril». Il morto usci, i piedi e le mani legati con bende, € il viso avvolto da
un sudario. Gesu disse loro: «Liberatelo e lasciatelo andare».

Molti dei Giudei che erano venuti da Maria, alla vista di cid che egli aveva compiuto, credettero in lui.



